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＊乳児医療証の有効期限が切
れております。新しい乳児医　
療証が届いておりますので、
コピーを取って当園にご提出
ください。ご協力をよろしく
お願いいたします。
＊１0月末に園児健康診断を　
予定しております。具体的な　
日程が決まり次第、改めてご
連絡いたします。

あこちゃん　　　　

かいせいく　　　　

おめでとう！

10月10日は目の愛護デーです。お子さんが目を細めたり、顔を傾けたり、テレビに近づきすぎたりする場

合は、気になるサイン。一度、眼科医を受診しましょう。

2026年　10月1日
蒲田らびっと保育園　　　　

もも組 ☆戸外での秋の自然に触れ、身体を動かすことを楽しむ。

☆衣服の着脱や靴下などの片付けを保育士と一緒にやってみようとする。

☆秋の自然に触れながら、発見や観察を楽しんだり、友だちや保育士と一体を動かして

遊ぶことを楽しむ。

☆保育士に見守られながら、着脱や排泄などの身の回りのことを自分でしようとする。

1日（木）身体測定　　　　　　　

7日（水）紙芝居　　　　　　　

15日（木）避難訓練

28日（木）ハロウィン　　　　　

29日（金）ハロウィン予備日　　　　　　　　　　　　　 

*5日～23日親子参観　　　　　　　

* 6・13・20・27日（火）　　　　　

小学館メソッド　 　　　　　　　　

* 5・26日（月）リトミック

園だより
10がつ10がつ10がつ

  食欲の秋、芸術の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋、喜びにあふれた季節です。

今年の秋は、子どもたちにとってどんな秋になるのでしょうか？　　　　　一年で最も充

実して過ごせると言われているこの実りの秋に、子どもたちが心身ともに成長した姿を見

られることを、とても楽しみにしています。自分の足で歩いたり走ったり、思いっきり体

を動かして遊んだり、移りゆく季節を自分の目で見て、手で触れ、肌で感じる…。きっと

公園では、子どもたちの好奇心をかきたてるワクワクする発見が沢山です。保育士自身が

同じ目線に立ち一緒にワクワクを感じながら、一人ひとりの気持ちに寄り添いゆったりと

関わっていきたいと思います。

　体調を崩しやすい時期へと突入していきます。子どもたち一人ひとりの健康状態を注意

深く見守り、毎日健やかに過ごせるよう努めてまいりたいと思います。

今月の目標

ゆり組

今月の行事 お知らせ

目を大切に
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