
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより 

 

2025 年 5 月 1 日 

蒲田らびっと保育園 

園長 小笠原 幸美 

風景が日々変化し、鮮やかな緑とすっきりした風が、五感で初夏を感じさせてくれる季節となりました。 

気持ちよさそうに戸外遊びを楽しんでいる子どもたちの笑顔に、わたしたち保育園職員は毎日癒されています。 

さて、入園・進級から瞬く間に１か月が過ぎました。子どもたちは新しい環境にだいぶ慣れてきたようです。   

緊張した表情も徐々にほぐれ、笑顔も増え、それぞれお気に入りの場所、お気に入りのおもちゃができてきたよう

です。そんな子どもたちの姿に思わず笑みがこぼれます。保護者の皆様のご協力もありまして、お子さんそれぞれ

が新生活に戸惑う日々から、保育士との信頼関係を徐々に深めながら、自分らしく過ごせる場所を見つけ始めて 

いる姿にたくましさを感じます。お子さんにとって保育園が『明日も行きたい♪』と思える楽しい場所となります

よう、職員全員で一人ひとりのお子さんの育ちを見守っていきたいと思います。 

お子さんが好奇心を満足させ、さまざまなことに興味や関心を示し体験し、楽しい園生活をおくることができます

よう、今月も安心できる環境を整えて皆さんの登園をお待ちしています！ 

 

 

 

 

  

 

★＝今月の行事＝★ 

 

 

 

 

☆１日(木)…身体測定 

☆２日(金)…子どもの日（成長を祝う会） 

☆7 日(水)…かみしばい会 

☆15 日(木)…避難訓練 

☆17 日(土)…保護者会 

（給食試食会） 

☆30 日(金)…園児健康診断 

★＝今月の目標＝★ 
 

≪ゆり組≫ 
①友だちや保育士と一緒に好きな遊びを十分に楽しむ。 

②保育士に気持ちを受け止めてもらい、安定した情緒で 

一日を過ごす。 

≪もも組≫ 

①安定した生活リズムのなかで、保育士に見守られながら 

 安心して過ごす。 

②好きな遊びを見つけ、保育士や友だちと一緒に遊ぶこと

を楽しむ。 

 

 

 

園児健康診断は、保育園に入所している児童は年２回 

必ず受けることが決められています。お休みしますと 

後日保護者様に嘱託医まで連れて行っていただくこと

になります。お休みしないようにしましょうね。 

※お子さんの体調等で気になることが 

ありましたら、医師に 

お聞きすることも 

できますので、 

園長まで 

お声かけください。 

  

 

園児健康診断のお知らせ 

≪日時≫5 月 30 日(金)15:45～ 

すぐに成長するお子さんの足。あっという間にサイズ  

アップ！気づかないまま足に合わない靴を履かせて 

いませんか？足に合わない靴や傷んだ靴を履いている

と、足にさまざまな影響を及ぼします。大きすぎ、  

小さすぎの靴ではすぐに脱げてしまったり、きつくて

足が痛くなり、戸外の活動に集中できなくなります。 

外あそびに最適な季節です。この機会に靴のサイズを

見直してみましょう！足にあった靴を選び、思いきり 

外遊びを楽しませてあげたいですね。 

 

足にあった靴履いていますか？ 

 

     靴を選ぶポイント       
 ◎足の幅があっていて、足の甲が紐やマジックテープ 

などで押さえられる。 

◎つま先にゆとりがあって足の指を動かすことができる。 

◎指の付け根部分が曲がりやすい。 

◎かかとがぴったりと合っている。 

◎靴底にクッション性があり、安定性がある。 

※この他にも通気性が良く、汚れたら洗える素材である 

ことなども考慮しましょう。 

 

 

 

 

 

連休中も規則正しい生活を送って、   

楽しいお休みをお過ごしくださいね。 

 

https://www.kazarisen-illust.com/line/1481



