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                                           蒲田らびっと保育園 

 

                                            

                  寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。 

もう１２月、やっと１２月…皆様にとって今年はどのような一年だったでしょうか？なんといっても 

今年は、新型コロナウィルスへの不安や恐れ、長期の自粛からくるストレスや怒り…などコロナと闘い、自分自身と  

闘い、さまざまな感情が渦巻く一年だったように思います。最近では、コロナと共に生きることに慣れ過ぎ(？)気の緩み

さえ感じていましたが、そんな私たちをあざ笑うかのように感染者数が増えています。人の移動も活発になるなか予測は

していましたが、もう一度緊張感をもって生活することを意識しなくては、とあらためて感じています。クリスマスに 

続き、冬休み、年末年始とお子さんにとりましては楽しいことが盛りだくさんのこの時期は、生活リズムが乱れがち  

です。笑顔で楽しい日々を送ることができますよう、これまで同様こまめに手洗い消毒を丁寧に行う、水分をしっかり 

補給する、睡眠時間をたっぷり確保する、バランスの良い食事をとる、など当たり前のことをしっかり行っていきたい 

ですね。(当たり前のことを当たり前にやることの難しさを痛感しています…   ) 

 日々の生活のなかで、大人同様子どもたちも、嬉しい、楽しい、おもしろい、悲しい、悔しい等さまざまな思いを感じ

ています。一人ひとりの思いを大切に、心に寄りそいながら、今月もお子さんの成長を見守っていきたいと思います。 
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今月の行事 今月の目標 
☆１日(火)…身体測定 

☆４日(金)…歯科健診 

☆14日・28日(月)…かみしばい会 

☆16日(水)…避難訓練 

☆17日(木)…誕生会 

☆18日(金)…クリスマス会 

※毎週木曜日は２歳児リトミックです！ 

※12/29(火)～1/3(日)は休園となります。 

ご理解、ご協力お願いいたします。 

 

ゆり組 

・簡単な身のまわりのことを自分でしようとする。 

・十分に身体を動かして遊ぶ。 

もも組 

・一人遊びを十分に楽しみながら、次第にともだちと  

遊ぶことに興味を持っていく。 

・保育士や友だちと探索を楽しみながら、戸外遊びを  

楽しむ。 

 

 

 

 

安心して保育園生活をおくるためのお願いです！① 
本格的な冬を迎え、インフルエンザをはじめとする感染症には警戒をしなければいけない季節となりました。 

コロナウィルス対策もありますので、引き続き子どもたちの健康管理・安全対策に取り組んでまいりたいと思い 

ます。保育園はたくさんのお子さんが集団で生活する場です。長時間の集団生活におけるお子さん自身の負担

を避けるため、また他のお子さんへの感染を防ぐためにも、無理をせずご家庭で静養したり早めに受診をする

ようにお願いいたします。 
 

 

★登園前の検温を引き続きお願いいたします。（お子さん、保護者さんともに） 

★平熱より高い熱がある、咳、鼻水がひどく出るなど、いつもと違う症状がみられる場合には、登園を控えて    

ください。また、発熱後の登園は、解熱から24時間を経過してからでお願いします。 

★熱だけではなく、咳がひどく出ている、下痢や嘔吐の症状がみられる、平熱であってもぐったりしている等、   

集団生活が難しいと判断したときにはお迎えをお願いします。どうぞご理解、ご協力をお願いいたします。 

★お子さん本人が元気であっても、家族にコロナの感染やその他の感染が疑われる症状がある場合は、園内での  

感染を防止するため登園を控えてください。感染のおそれがあるときは、速やかに園にご連絡ください。 

★座薬を使用しての登園はできません。一時的に熱をさげても、薬がきれるとまたあがってしまいます。 

★体調不良でお休みするときは、熱がいつ出て何℃あるのか、嘔吐や下痢の症状、発疹の有無など、お子さんの   

状態を詳しくお知らせください。流行を早い段階で止めるためにご協力ください。 

入園のしおりより健康に関する大事な部分を抜粋しました。そちらもご覧ください。 
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