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蒲田らびっと保育園 

                                 

雨が降ればひんやりと肌寒く、太 

陽が顔を出せば真夏のように肌がじりじりするような暑さ、梅雨期の天候は変わり  やすく体調管理が難しいですね。

ジメジメしたこの季節から夏季にかけましては、さまざまな感染症が流行しやすい季節 でもあります。幸いにも園内での

発生は見られておりませんが、引き続きお子さんの体調の変化等見逃さないよう健康観察をしっかり行い、今月も楽しく過

ごしていきたいと思います。 

さて、先月は保護者様にお時間を調整していただき、個人面談を進めさせていただきました。毎日の送迎のお時間のなか

では、お子さんの遊びの姿や生活におけるこまかなところまでをお伝えする時間はなかなか取れません。１５分という短い

時間ではございましたが、ご家庭での姿と園での姿を互いに伝えあうことができ、大変有意義な時間となりました。 

お忙しい中ご協力いただきましてありがとうございました。 

保育園での生活は、基本毎日が同じことの繰り返しです。登園から降園まで、日々同じことを繰り返し行っていく中で  

生活リズムを整え、遊びの中から社会で生きていくために必要な生活習慣を身につけていきます。生活習慣の中には、手を 

取って一つひとつ教えていくものもありますが、基本的には私たち大人の行動をみて、真似して覚えていくものがほとんど

です。私たち大人は常に子どもの手本となるよう、自分自身の生活態度を振り返り反省しなければいけないと改めて感じて 

おります。自分を振り返り、きちんと自分を評価することはとても難しいことではありますが、私たち職員も日々反省をし、

明日の保育につなげていけるよう努力していきたいと思っております。 

 梅雨が明け、本格的な夏が到来しますと暑さで体力の消耗も激しくなります。食事・睡眠をしっかりとり、規則正しい  

リズムで生活をしていくように心がけましょうね！今月から水あそびがはじまります。また七夕会や月末には夏まつりも 

予定しています。夏ならではの活動を存分に楽しんでいきたいと思います！ 

 

 

 
 

 

 

 

 
  

 

 

今月の行事予定 

園だより 

 

 

 

今月の保育目標 
☆１日(月)…身体測定 

☆５日(金)…たなばた会 

☆８日(月)…かみしばい会 

☆18日(木)…避難訓練 

☆22日(月)…かみしばい会 

☆27日(土)…なつまつり 

※夏まつりにつきましては後日おたよりを配布いたします。 

 

 

 

 

クラスだよりでもお知らせしました通り、７／１０以降の天気の良い日にプール開き 

を行います。この夏も安全に楽しく水あそびを進めていくことができますよう、保護者の 

皆様のご協力をお願いいたします！毎朝の体調チェックを忘れずにお願いします♡ 

 

☆熱は平熱ですか？ ☆咳や鼻水は出ていませんか？ ☆食欲はありますか？  

    ☆目やにや目の充血はありませんか？ ☆下痢や腹痛はありませんか？  

     ☆とびひ等皮膚に異常はありませんか？ ☆爪は切ってありますか？ 

         ※ホクナリンをはっている時は、水あそびはできません。 

           

 ※暑い日は毎日行う予定ですので、無理をせず 

体調をみながら楽しんで 

いきましょう！ 

            

              

水あそびがはじまるよ！ 

【もも組】 

①夏の遊びを楽しむ。 

②身の回りの簡単なことを、 

保育士と一緒にしようとする。 

【ゆり組】 
①身の回りのことを手伝ってもらったり、自分でやろうとする。 

②水あそびなど夏ならではのあそびを、保育士や友だちと一緒に

楽しむ。 

 


